
Descripción del curso

Con este curso obtendrás los conocimientos y las estrategias básicas para prevenir y detectar 
conductas de ideación suicida. Trabajarás herramientas esenciales, junto a un aprendizaje apoyado 
en casos prácticos, para dar respuesta a la realidad social del suicidio.

Contenidos

Metodología del curso

SEMIPRESENCIAL

PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

Fechas de realización: 17 de marzo de 2025 al 04 de mayo de 2025

Duración

42 horas

Plazo de inscripción

Hasta el 09 de marzo de 

2025

Modalidad

Semipresencial

Precio

Colegiadas:55€

No colegiados: 70€

Contexto social ante el suicidio.
Mitos y realidades del suicidio.
Factores de riesgo: personales, familiares y sociales.
Señales de alerta para la prevención.
Protocolos de actuación (TITÍ y Tarjeta Cortafuegos).
Actuación frente a una situación de riesgo.
Actuación frente a una situación de suicidio inminente.
¿Cómo trabajar la prevención dentro de los dispositivos?.
Agradecimiento. 
Bibliografía: guías, artículos y noticias. 
Herramientas: entrevistas, documentales y podcast.
Glosario. 



Evaluación 

Para la superación del curso el alumnado deberá realizar:

Docentes

Certificación

Al finalizar el curso, aquellos/as alumnos/as que hayan superado el curso, podrán descargar el 
diploma acreditativo de la formación a través del área privada Mi Colegio, en un plazo de 15 días, 
desde la fecha de recepción de las calificaciones.

1.  Formación online: A través de la plataforma de formación Moodle del Colegio, el alumnado 
podrá acceder a la documentación de cada tema y realizará las actividades correspondientes a 
cada uno de ellos.

2.  Formación presencial: A través de videollamada (Zoom) se impartirán dos sesiones de una hora 
los días 27 de marzo de 2025 de 17:00 a 18:00 y 24 de abril de 2025 de 17:00 a 18:00.

Evaluación continua. Al finalizar el curso se presentarán 2 casos prácticos que los/as 
alumnos/as deben resolver y enviar.
Participar activamente en los foros y en las actividades colectivas propuestas por los/as 
ponentes.

Sindy Rodríguez Camacho

Trabajadora Social Colegiada N.º 25-10471

Cristina Yebra Gómez

Docente. Máster en prevención del suicidio 

Experta con amplia experiencia en el desarrollo 
de programas de intervención en exclusión 
social y residencial, así como en la atención a 
población gitana en situación de exclusión 
social y educativa. Ha coordinado el área de 
Urgencia Social en Diaconía España.

Experta en inteligencias múltiples y aprendizaje 
cooperativo. Especialista en habilidades de 
comunicación y primeros auxilios psicológicos. 
Formación en estrategias para la detección y 
prevención del suicidio en el ámbito educativo y 
abordaje integral de la conducta suicida con 
psicólogos Princesa 81. Amplia experiencia en 
el ámbito escolar y en formación al 
profesorado, así como en el trabajo con familias 
desde el tercer sector. Docente en CIFSE y 
colaboradora de P81 y Centro Cognos.


