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Descripcion del curso

Este curso ofrece una formacion integral sobre diversidad sexual y de
geénero, asi como sobre la prevencion e intervencion frente a la LGTBIfobia,
desde una perspectiva aplicada al ambito de la intervencidn social. A lo largo
de la formacion, se proporciona un marco conceptual solido que permite
comprender las realidades LGTBI, abordando conceptos clave como
orientacion sexual, identidad y expresion de género, diversidad corporal e
interseccionalidad.

El curso combina la adquisicién de conocimientos tedricos con un enfoque
practico orientado a la intervencién profesional, permitiendo al alumnado
identificar y analizar situaciones de discriminacién por razén de orientacion
sexual e identidad de género, asi como comprender los efectos del estigma y
la exclusion social en la vida de las personas LGTBI.

Asimismo, se abordara el contexto social y normativo, incluyendo la evolucién
de los derechos de las personas LGTBI en Espafa hasta la actualidad, con
especial referencia al marco legislativo vigente. Esto permitira al alumnado
situar su intervencion dentro de un enfoque de derechos, incorporando
herramientas para la defensa y promocion de la igualdad.

La formacién pone especial énfasis en el desarrollo de estrategias de
prevencion y actuacion en distintos dispositivos de atencion, incluyendo la
sensibilizacion, la deteccion de situaciones de LGTBIfobia y la intervencion
desde los servicios sociales y otros sistemas de proteccion. Se trabajara
también la atencién a colectivos LGTBI en situacién de mayor vulnerabilidad,
como personas trans, personas mayores o personas migrantes, atendiendo a
sus necesidades especificas.

Ademas, se presentaran recursos y respuestas institucionales, asi como
estrategias de coordinacién profesional, facilitando una intervencion mas
eficaz y adaptada a la realidad de cada contexto. El curso se completa con el
abordaje de los aspectos juridicos relacionados con la orientacion sexual y la
identidad de género, incluyendo los delitos de odio, la proteccion legal y la
evoluciodn de la jurisprudencia en distintos niveles.

En conjunto, esta formacién tiene como objetivo dotar a los y las
profesionales de conocimientos, herramientas y competencias que les
permitan intervenir de manera adecuada, respetuosa y eficaz ante
situaciones de discriminacion, promoviendo entornos inclusivos 'y
garantizando los derechos de las personas LGTBI en la intervencion social.
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Contenidos

TEMA 1: CONCEPTOS EN RELACION A LA DIVERSIDAD
SEXUAL/GENERO Y DIVERSIDAD CORPORAL (SESION 1Y 2)
¢, Qué es la diversidad?
e De qué hablamos cuando hablamos de personas LGTBI
Orientacion Sexual:
» Definicién segun la APA
e Orientaciones con relacion al género: Heterosexualidad,
homosexualidad, bisexualidad...
e Orientaciéon con relacion al tipo de atracciéon: asexualidad,
demisexualidad, etc.
Expresién, conducta y comportamiento de género
ldentidad de Género
» Conceptos en relacion con la identidad de género.
e Definicidon de Cis y Trans
* Realidades Trans
Diversidad corporal
» Conceptos relacionados con el sexo biolégico
* Endosexualidades
* Intersexualidades
TEMA 2. INTERVENCION CON LA LGTBIFOBIA (SESION 2 Y 3)
Marco conceptual basico: comprender la diversidad y la discriminacién
* Definicion de LGTBIfobia, heterosexismo y cisexismo.
» El sistema sexo-género y su impacto en la sociedad.
e Conceptos fundamentales con relacion ala discriminacion por razén
de orientacion sexual e identidad de género.
» Estigma y discriminacién: analisis desde la perspectiva de Goffman.
 Interseccionalidad.
Contexto social y normativo de las personas LGTBI
e Evolucion de los derechos en Espana: del Codigo Penal (1979) a la
Ley 4/2023.
e Situacion actual de las personas LGTBI.
e Desafios actuales: igualdad legal vs. igualdad social.
Estrategias de intervencion y prevencion en dispositivos de atencion
* Prevencion a través de la sensibilizacion y la educacion.
* Protocolos de deteccidn y actuacion en los diferentes recursos.
e Formacion de profesionales en seguridad, salud y asistencia social.
Colectivos LGTBI especialmente vulnerables
» Realidades trans: necesidades y derechos.
* Personas mayores LGTBI: desafios y respuestas institucionales.
e Migrantes LGTBI: persecucion, asilo y necesidades especificas.
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Respuestas institucionales y recursos de apoyo
e Funcionamiento del Programa Madrilefio de Informacién y Atencién
LGTBI.
» Servicios de atencion integral y asesoramiento a victimas.
* Coordinacion con cuerpos de seguridad y otras instituciones.
TEMA 3. ASPECTOS JURIDICOS (SESION 4)
Violencias, delitos de odio y proteccién legal
* Aspectos juridicos. Intervencion juridica
* Aspectos juridicos de la orientacion sexual y la identidad de género.
e Trayectoria historica sobre los derechos juridicos de las personas
LGTBI.
e Jurisprudencia internacional, europea, espafola y autondmica.

Metodologia del curso

Formacion Presencial : Las sesiones presenciales se realizaran en la
sede del COTSMadrid (C/ Evaristo San Miguel 4, Madrid).

26/10/2026 de 16:00 a 20:00
27/10/2026 de 16:00 a 20:00
28/10/2026 de 16:00 a 20:00
29/10/2026 de 16:00 a 20:00

Evaluacién
e Asistencia al 80% de las sesiones presenciales.
Certificaciéon

Al finalizar el curso, aquellos/as alumnos/as que hayan superado el curso
podran descargar el diploma acreditativo de la formacién a través de Mi
Colegio. Este estara disponible en un plazo de 15 dias desde que los/as
docentes nos confirman la superacién del curso.


https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
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Docentes

MANUEL RODENAS PEREZ
Coordinador y asesor juridico del Programa LGTBI de la Comunidad de

Madrid, primer centro de atencién psicosocial en Espafia dirigido a la
poblacién LGTBI, familiares y entorno, desde el afio 2002.

Abogado especialista LGTBI, con mas de 25 afios de experiencia,
presidente de la asociacion de Abogados contra los delitos de Odio y
director de la Fundacion Eddy, primer hogar de acogida en Espaia para las
victimas de la violencia Igtbfobica, dirigido a jévenes que sufren situaciones
de violencia en su hogar familiar por razones de orientacién sexual y de
identidad de género.En 2012, fue elegido Mejor Abogado LGTBI en
Washington, EEUU. Miembro del Family Law Lgtbi Intitute, en Estados
Unidos

Autor de diversos estudios socio juridicos tales como "Mundo Islamico y
Homosexualidad. Estudio socioldégico y juridico”, primer estudio de
investigacion sobre la realidad de homosexualidad en personas de paises
de cultura islamica, "Las necesidades de la poblacién LGTBI en el
municipio de Madrid", "Corpus Juridico de la familia homoparental". primera
compilacion de jurisprudencia especializada, y "Estudio sobre la diversidad
afectivo sexual y de diversidad de género en las personas con
discapacidad", investigacion sufre la doble realidad de las personas LGTBI
que viven la discapacidad.

SARA GARCIA LIBRAN -

Trabajadora social y sexdloga, especializada en diversidad sexual y de
género. Desarrolla su labor profesional en el Programa LGTBI de la
Comunidad de Madrid, en el ambito de la intervencion social y el
acompafiamiento a personas LGTBIQ+, asi como en el area de promocion,
formacion y sensibilizacion.

Cuenta con experiencia en atencion psicosocial, promocion de la salud
sexual y sensibilizacion en igualdad y diversidad, integrando la perspectiva
sexologica y de derechos humanos en su practica profesional.

LOLA MARTIN ROMERO

Socidloga y sexologa. Trabaja en el Programa madrilefio de informacion y
atencién a personas LGTBI desde su fundacion en junio de 2002. Dentro
de este Programa es responsable del Area de Promocion, Formacion y
Sensibilizacion.

Especialista en formacion sobre diversidad sexual/género y diversidad
corporal, es también autora de distintos estudios sociolégicos sobre
poblacién LGTBIQ+
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