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Descripcién del curso

Mas de 122 millones de personas se han visto forzadas a abandonar
sus hogares a lo largo

de 2025 debido a la persecucion, los conflictos armados, la violencia y
la vulneracion sistematica

de los derechos humanos. Nos encontramos ante el mayor
desplazamiento de poblacién refugiada desde la Segunda Guerra
Mundial.

Las migraciones forzadas son procesos profundamente complejos, y
las travesias migratorias pueden prolongarse durante meses,

e incluso anos. Alcanzar un pais que garantice el derecho de asilo se
ha convertido hoy en una quimera, como consecuencia del cierre de
rutas, la elevada mortalidad en el Mediterraneo y las graves
vulneraciones de derechos humanos derivadas de los acuerdos
internacionales destinados a frenar una

llegada que, en realidad, resulta imposible detener.

En los paises de acogida, las personas solicitantes y beneficiarias de
proteccién internacional deben ser sujetos de derechos. Sus
necesidades basicas (la alimentacion, alojamiento, atencion
sociosanitaria, ocio y tiempo libre) deben estar cubiertas por el
sistema de acogida del pais receptor. La atencion juridica es la piedra
angular para el acceso

al procedimiento de solicitud de proteccion internacional que, junto a
la intervencién psicosocial, la ensefianza del idioma, la formacién y
reciclaje profesional, y la busqueda activa de empleo forman parte del
itinerario de trabajo de CEAR.

Por todo ello, este curso esta orientado a formar a todas aquellas
profesionales del area social que deseen conocer el contexto
migratorio actual, el funcionamiento del proceso de asilo en Espaia y
profundizar en los itinerarios de acogida e inclusién para realizar una
mejor intervencion psicosocial con personas solicitantes de proteccion
internacional, apatridas y migrantes en situacion de extrema
vulnerabilidad.
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Contenidos

Tema 1. Contexto Global y Conceptos Basicos (Sesion 1)

Esta sesion inicial se centra en la introduccion al fenédmeno migratorio y
la presentacion del curso.

* Presentacion: Bienvenida, metodologia, definicion de expectativas y
presentacion del grupo.

* Analisis del contexto: Estudio de las rutas migratorias actuales y la
relacion entre la situacion en los paises de origen y las emergencias
humanitarias.

» Visién global: Comprension de los flujos migratorios forzados y la
definicién conceptual de lo que significa ser una persona refugiada.

Tema 2. Marco Juridico y Sistema de Asilo en Espafa (Sesion 2)

Se profundiza en las normas legales y los procedimientos
administrativos.

* Derecho de Asilo: Reconocimiento del asilo como un derecho
humano y sus antecedentes legales.

e Legislacioén clave: Estudio de la Convencién de Ginebra, el SECA,
las Directivas Europeas, el Reglamento de Dublin y la Ley de Asilo de
2009.

* Procedimiento en Espana: Descripcidn de las fases de solicitud de
proteccidn internacional y alternativas de regularizacion por
extranjeria en caso de denegacion.

» Sistema de Acogida: Modelos y metodologias de las fases de
proteccidn internacional, incluyendo los retos actuales y soluciones
de emergencia social.

Tema 3: El Pacto Europeo de Migracion y Asilo (Sesion 3)
Sesién enfocada en las politicas de la Unidén Europea.

e Marco Juridico Europeo: Analisis del nuevo Pacto y sus
consecuencias directas en el sistema de asilo.

* Incidencia: Espacio para la reflexion y el analisis de propuestas de
incidencia politica.

Tema 4: Fases Iniciales de la Acogida (Sesion 4)

* Gestion de la acogida: Estudio de la primera acogida y la acogida
temporal dentro del itinerario de proteccion.

Tema 5: Intervencion Psicosocial Especializada (Sesién 5)
Se abordan los servicios técnicos para el acompafiamiento integral.

» Servicios especializados: Itinerarios de aprendizaje del idioma,
formacion, empleo y atencion psicologica.

e Salud Mental: Analisis del proceso de duelo y trauma, utilizando las
narrativas como camino hacia la reparacion.

» Estrategia integral: Desarrollo de la estrategia psico-juridica en los
procesos de asilo y trabajo de casos con mirada global.
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Tema 6: Inclusién, Empoderamiento y Participacion Activa (Sesion 6)

Esta sesidn cuenta con la participacién directa de personas refugiadas y
se centra en su rolprotagonista.

* Modelo de Inclusion: Teorias metodoldgicas y acceso a los
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (DESC) en la migracion.

» Perfiles y Capacidades: Analisis de vulnerabilidades frente a
potencialidades en los perfiles psicosociales.

e Empoderamiento: Fomento de la participacion activa de las
personas refugiadas en la toma de decisiones sobre sus propias
trayectorias vitales.

e Activismo y Ciudadania: El papel de las personas refugiadas como
agentes de cambio y la creacién de comités de refugiados para el
dialogo institucional.

* Dimensiones de intervencién: Aplicaciéon del modelo en los ambitos
individual, grupal y comunitario.

Tema 7: Trabajo Interdisciplinar y Cohesién Social (Sesién 7)

El cierre del curso se enfoca en la sociedad de acogida y la incidencia
comunitaria.

» Estrategias de incidencia: Relacion entre las areas de intervencion
social y la participacidén para construir sociedades inclusivas.

* Prevencién de la discriminacion: Proyectos de sensibilizacién para
prevenir el discurso de odio, el racismo y la xenofobia en la poblacién
autéctona.

» Sociedad Civil: El rol del voluntariado en el fortalecimiento de las
redes comunitarias y el apoyo a la integracion.

* Rol Profesional: El papel de las trabajadoras sociales en la
coordinacién, mediacion y acompafiamiento de estos procesos
colaborativos.

Metodologia del curso

Formacion Online: A través de la plataforma de formacion Moodle del
Colegio, el alumnado podra acceder a la documentacion de cada tema'y
realizara las actividades correspondientes a cada uno de ellos.

Formacion presencial: Sesiones presenciales por videollamada (Zoom),
excepto la sesion 5 que sera en formato hibrido, teniendo la posibilidad
de venir al colegio o verla a través de Zoom. Estas sesiones estan
basadas en el conocimiento y la experiencia de las profesionales de las
principales areas de intervencion de CEAR en Madrid, como son el area
de Acogida, de Inclusion, Juridico y de Incidencia y Participacion. Las
sesiones incluyen marco tedérico y dinamicas grupales para poner en
practica los conocimientos que se imparten en las distintas sesiones.

1° Sesion - 02/03/2027 de 16:00 a 20:00
2° Sesion - 04/03/2027 de 16:00 a 20:00
3° Sesion - 09/03/2027 de 16:00 a 20:00
4° Sesion - 11/03/2027 de 16:00 a 20:00
5° Sesion (Hibrida) - 16/03/2027 de 16:00 a 20:00
6° Sesion - 18/03/2027 de 16:00 a 20:00
7° Sesion - 30/03/2027 de 16:00 a 20:00
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Docentes
Comisién Espanola de Ayuda al Refugiado

La Comision Espariola de Ayuda al Refugiado, CEAR, lleva desde 1979
defendiendo el derecho de asilo y los derechos humanos, promoviendo
el desarrollo integral de las personas refugiadas que huyen de conflictos
bélicos o de violacién de DDHH, solicitantes de asilo, apatridas y
migrantes con necesidad de proteccion internacional y/o en riesgo

de exclusion social.

La mision de CEAR es defender y promover los Derechos Humanos y el
desarrollo integral de las personas refugiadas, apatridas y migrantes con
necesidad de proteccion internacional y/o en riesgo de exclusion social.

Evaluacién
Para la superacion del curso:
* Se realizara un cuestionario de evaluacion individual y sesion grupal

final de analisis y evaluacién del curso.
» Asistencia al 80% de las sesiones para conseguir el certificado.

Certificacion

Al finalizar el curso, aquellos/as alumnos/as que hayan superado el curso
podran descargar el diploma acreditativo de la formacion a través de Mi
Colegio. Este estara disponible en un plazo de 15 dias desde que los/as
docentes nos confirman la superacién del curso.


https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
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