Formacion
Continua

SALUD MENTAL EN LA
COMUNIDAD DE MADRID:

ATENCION INTEGRAL EN
POBLACION INFANTO-JUVENIL Y ADULTA

Fecha de -

oo :::‘I:z?isceién I(:;::Tec;)adas/os

29d | 2 I :

Go mayo de 2027 Hasta el 15/03/2027 | g ¢

Duracion Modalidad

30 horas Online No colegiadas/os:
75 €

=

[N A0
colegio oficial
trabajo social




SALUD MENTAL EN
LA

COMUNIDAD DE
MADRID

=

colegio oficial
trabajo social

Descripcion del curso

Este curso ofrece una formacion especializada sobre la red de atencion a
la salud mental en la Comunidad de Madrid, con énfasis en el papel del
trabajo social en los procesos de acompafiamiento y recuperacion
psicosocial. A lo largo de la formacidén se abordara el modelo comunitario
de atencion, los recursos disponibles para poblacion infantil, juvenil y
adulta, asi como los programas de continuidad de cuidados vy
rehabilitacidn. También se profundizara en la coordinacién entre redes
sanitaria, social, educativa, judicial y de proteccion, clave para la atencion
de casos complejos. El objetivo es capacitar a profesionales del trabajo
social para integrar la dimensién psicosocial en la practica, favorecer el
acceso a recursos comunitarios y promover procesos de recuperacion
centrados en la persona y su entorno.

Contenido

Moédulo 1: Introduccién al Sistema de Salud Mental en la Comunidad
de Madrid
» Plan Estratégico de Salud Mental y Adicciones 2022-2024.
o Estructura de la red asistencial: niveles y dispositivos.
» Coordinacion interinstitucional: sanidad, servicios sociales, proteccién
y educacion.

Moédulo 2: Salud Mental Infanto-Juvenil

o Atencion a poblacion de 0 a 17 afos.

» Dispositivos especificos: Hospitales de Dia, Unidad de Hospitalizacién
Breve,Unidad de Media Estancia, programas diferenciados por
edades (0-6, 6-12, 12-17 afios).

« Introduccion al marco legislativo en la Infancia.

« Intervencion desde el trabajo social en una Unidad de Hospitalizacion
Breve Infanto-Juvenil (Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus).

» Abordaje familiar desde una UHB.

e Trabajo desde una mirada interdisciplinar.

o Entrevistas.

o Trabajo en red y coordinacidn con recursos: servicios sociales, CAl,
CSM, Comision de Proteccion a la Infancia y Adolescencia (CPIA),
centros educativos, centros penitenciarios.

o Casos practicos: dificultades en la intervencién.

» Diagndsticos mas frecuentes y abordaje integral.

e Plan de prevencion del suicidio infanto-juvenil:
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Modulo 3: Salud Mental en Adultos
e Centros de Salud Mental: funciones y programas.

Programa de Continuidad de Cuidados (PCC)

Dispositivos especializados: Unidades Hospitalarias de Tratamiento y
Rehabilitaciéon (UHTR), Unidades de Rehabilitacion y Retorno a la
Comunidad (URRC), Unidades de Cuidados Psiquiatricos Prolongados
(UCPP).

Atencion hospitalaria y hospitalizacion parcial.

Programas especificos: Trastornos de Personalidad (intervencion
intensiva y estructurada, con enfoque en la gestién emocional y
vinculos) y Patologia Dual (atencién integral a personas con
diagndstico psiquiatrico y consumo problematico de sustancias).

Moédulo 4: Red de Atencion Social a Personas con TMG
e Centros de Rehabilitacién Psicosocial (CRPS), Centro de

Rehabilitacién Laboral (CRL), Centros de Dia (CD), Equipos de Apoyo
Social Comunitario (EASC), recursos residenciales.

e Trabajo en red y coordinacién con los CSM.
» Atencion a colectivos especificos: personas sin hogar, personas

mayores,

e personas con discapacidad, personas con diagnostico TEA y personas

con adicciones.
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Docentes

Eva Sierra Calvo -

Trabajadora social sanitaria, miembro de la AETSYS. Con mas de 25 afios de experiencia.
Especialista en Mediacion y resolucion de conflictos, Master en Gerontologia Social, y
Directora de Centros de Servicios sociales.

Desde 2009 desarrolla su labor en el ambito de la salud mental con personas adultas,
sector en el que trabaja actualmente. Entre 2015 y 2026 ha formado parte de la Unidad de
Media Estancia para Adolescentes con Trastorno Mental Grave de la Comunidad de
Madrid.

Maria del Valle Gonzalez Baltasar -

Trabajadora Social con mas de 19 afios de experiencia en el ambito de lo social. Su
formacion académica incluye ser Directora de Centros de Servicios Sociales, perito social y
especializaciones en exclusion social y violencia de género.

Desde 2019 ha desarrollado su carrera en el sector publico, como Trabajadora Social en
Centros de Salud Mental del Servicio Publico de Salud de la Comunidad de Madrid.

Miriam Pavo Gémez -

Trabajadora Social con mas de 15 anos de experiencia en el ambito de la rehabilitacion
psicosocial. Su formacién académica incluye un Master en Exclusion Social (UNED) y
especializaciones en esta area. Desde 2023, ha desarrollado su carrera en el sector
publico, primero en el Servicio de Emergencia Social y actualmente en la Subdireccion
General de Atencién a Personas con Discapacidad y con Enfermedad Mental de la
Comunidad de Madrid.

Carlos Sedeino Martin.

Especializado en Salud Mental infantojuvenil, con mas de 14 afos experiencia en el ambito
sanitario y sociosanitario. Actualmente desempefio mi labor en el Centro de Salud Mental
Infantojuvenil de Puente de Vallecas (HUIL), donde coordino programas de transicion y
continuidad de cuidados, intervencion familiar y atencion integral a menores con trastornos
mentales.A lo largo de mi trayectoria, he trabajado en distintos dispositivos de la red
publica de salud mental de la Comunidad de Madrid desarrollando intervenciones
centradas en la prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitaciéon psicosocial de
menores y sus familias.

Mi formacion incluye un Master en Dependencia, Politicas Publicas e Innovacion Social, la
Direccion de Centros de Servicios Sociales y Sociosanitarios

Loreto Martinez Pacheco -

Su trayectoria profesional se desarrolla en el ambito de la salud, iniciando su actividad en
un Hospital de Media Estancia y continuando posteriormente en Atencion Primaria. En
2019 se incorpora al area de salud mental, donde centra su labor en el Programa de
Continuidad de Cuidados para personas adultas con Trastorno Mental Grave, del cual es
responsable. En este programa desempefa funciones tanto asistenciales como de
coordinacion interinstitucional, garantizando la continuidad terapéutica y el
acompafamiento integral de las personas atendidas.

Asimismo, forma parte del grupo de Referentes de Violencia de Género de los Centros de
Salud Mental de la Comunidad de Madrid, contribuyendo a la deteccion, intervencion y
coordinacion en casos de violencia machista.

En el ambito formativo, cuenta con una sélida y amplia formaciéon en salud mental y
violencia de género, que complementa y fortalece su practica profesional diaria.
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Metodologia del curso

Formacion Online: A través de la plataforma de formacion Moodle del
Colegio, el alumnado podra acceder a la documentacion de cada tema 'y
a las respectivas actividades.

Se realizara una sesion Zoom el dia 6 de abril de 2027 de 18:30 a
20:00.

Evaluacion

Para la superacién del curso el alumnado debera realizar las actividades
de cada modulo y superar los ejercicios finales.

Certificacion

Al finalizar el curso, aquellos/as alumnos/as que hayan superado el curso
podran descargar el diploma acreditativo de la formacién a través de Mi
Colegio. Este estara disponible en un plazo de 15 dias desde que los/as
docentes nos confirman la superacién del curso.


https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
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