
Fecha de
realización 
5 de  al 29 de abril
de 2027

Duración
30 horas

TRABAJO SOCIAL
CLÍNICO
 

Formación
Continua

Plazo de
inscripción
Hasta el 22/03/2027

Modalidad
Semipresencial
Virtual

Precio
Colegiadas/os: 
105 €

No colegiadas/os:
160 €



Descripción del curso

La presente formación tiene como finalidad ofrecer una aproximación
teórica, ética y práctica al Trabajo Social Clínico como ámbito
especializado de intervención, promoviendo una comprensión del
sufrimiento humano desde una mirada relacional, contextual y terapéutica.
A lo largo del recorrido formativo se abordarán los fundamentos del
método clínico en Trabajo Social, así como distintos modelos de
intervención breve aplicables a la práctica profesional.
La formación propone integrar una mirada humanizadora del
acompañamiento social, fortaleciendo el posicionamiento profesional del
Trabajo Social Clínico dentro de los contextos de intervención.

Contenido 

MÓDULO 1: Fundamentos del Trabajo Social Clínico: origen y
evolución.
Objetivo específico
Introducir los fundamentos históricos, epistemológicos, éticos y
metodológicos del Trabajo Social Clínico.
Contenidos

Origen y evolución histórica del Trabajo Social Clínico.
Desarrollo internacional y principales referentes.
Definición y características del enfoque clínico en Trabajo Social.
Principios éticos

MÓDULO 2: El método clínico en Trabajo Social: evaluación, relación
e intervención
Objetivo específico
Explorar los fundamentos, fases y herramientas del método clínico en
Trabajo Social.
Contenidos

Fundamentos del método clínico en Trabajo Social.
La construcción de la demanda y la alianza profesional.
Fases del proceso de intervención clínica.
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MÓDULO 3: Identidad, legitimación y posicionamiento del Trabajo
Social Clínico
Objetivo específico
Analizar el desarrollo y reconocimiento del Trabajo Social Clínico en el
contexto nacional e internacional, fortaleciendo la reflexión sobre su
identidad disciplinar y legitimación profesional.
Contenidos

Situación actual del Trabajo Social Clínico en España
Desarrollo y realidad del Trabajo Social Clínico internacional.
El Trabajo Social Clínico como práctica especializada.
Tensiones y desafíos actuales en la práctica clínica.

MÓDULO 4: Modelos terapéuticos breves aplicados al Trabajo Social
Clínico
Objetivo específico
Aproximación a los principales modelos terapéuticos aplicables al Trabajo
Social Clínico.
Contenidos

Terapia Breve Estratégica
Terapia Centrada en Soluciones
Terapia Narrativa

MÓDULO 5: Supervisión profesional desde el TSC
Objetivo específico
Desarrollar competencias reflexivas para el análisis de la práctica
profesional desde el enfoque del Trabajo Social Clínico.
Contenidos

La supervisión como espacio de pensamiento profesional.
Funciones de la supervisión en contextos de intervención social.
Prevención del burnout en intervención social.
Espacios de cuidado y sostén profesional.

MÓDULO 6: Evaluación y cierre
Objetivo específico
Consolidar los aprendizajes adquiridos mediante reflexión ética del trabajo
reflexivo realizado previamente.
Contenidos

Valoración de los aprendizajes, dificultades encontradas y aspectos de
la formación que han impactado en la práctica profesional.
Espacio final de reflexión y recogida de aprendizajes de los
participantes

TRABAJO SOCIAL
CLÍNICO



Docente

Alicia Berlinches Fernández - Trabajadora Social colegiada N.º 6382
Trabajadora social clínica, máster en criminología, especialista en trabajo
social clínico, formación en el enfoque centrado en soluciones y experta en
intervención familiar sistémica, entre otras
formaciones.
Con más de 15 años en el ámbito del trabajo social y 6 años en el ejercicio
libre de la profesión. Acercando el enfoque centrado en soluciones en la
intervención social individual y con familias, así como a profesionales.
Combina la práctica del enfoque con la elaboración de informes y
dictámenes periciales sociales, de alto impacto y gran complejidad, con la
formación.
Actualmente cofundadora de T-Social | Med, despacho de Trabajo Social
Clínico y de elaboración de dictámenes periciales e informes sociales.

Gema Cámara López - Trabajadora Social Col N.º 6381

Trabajadora social clínica , formación en el enfoque centrado en
soluciones, terapeuta familiar sistémica, especialista en trabajo social
clínico, entre otras formaciones.
Con más de 15 años en el ámbito del trabajo social y 6 años en el
ejercicio libre de la profesión. Acercando el enfoque centrado en
soluciones en la intervención social tanto a nivel individual y familiar, así
como a profesionales. Combinando la práctica centrada en soluciones en
los procesos judiciales, con las periciales sociales.
Actualmente cofundadora de T-Social | Med, despacho de Trabajo Social
Clínico, y de elaboración de dictámenes periciales sociales e informes
sociales.
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TRABAJO SOCIAL
CLÍNICO Metodología del curso

SEMIPRESENCIAL VIRTUAL

Formación Online: A través de la plataforma de formación Moodle
del Colegio, el alumnado podrá acceder a la documentación de cada
tema y a las respectivas actividades.
Formación presencial virtual: Se realizarán ocho sesiones a través
de videollamada (Zoom) los días:

05/04/2027 de 17:00 a 20:00
08/04/2027 de 17:00 a 20:00
12/04/2027 de 17:00 a 20:00
15/04/2027 de 17:00 a 20:00
19/04/2027 de 17:00 a 20:00
22/04/2027 de 17:00 a 20:00
26/04/2027 de 17:00 a 20:00
29/04/2027 de 17:00 a 20:00

Evaluación

La evaluación propuesta será continua a la par que se realizará una
evaluación de carácter finalista.
La evaluación continua se realizará por la propia retroalimentación de las
personas participantes para poder ajustar contenidos, prácticas o
cuestiones de organización en función de las necesidades, contando en
todo momento con la voz y opinión del Colegio de Trabajo Social.
La evaluación final será de tipo cuantitativo y cualitativo para lo que se le
proporcionará a las personas participantes tanto un test de valoración 0-10
como preguntas abiertas.
Esta evaluación se realizará en la última clase presencial sin perjuicio de
hacer uso de cuestionarios informáticos en el caso de que se opte por
anonimato incluso en el proceso de cumplimentación como para facilitar la
evaluación a aquellas personas que, por causas excepcionales, no puedan
acudir a las clases presenciales. 
Para la obtención del certificado de la formación será necesario asistir al
90% de las clases online y presentar los trabajos solicitados.

Certificación

Al finalizar el curso, aquellos/as alumnos/as que hayan superado el curso
podrán descargar el diploma acreditativo de la formación a través de Mi
Colegio. Este estará disponible en un plazo de 15 días desde que los/as
docentes nos confirman la superación del curso.

https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
https://micolegio.comtrabajosocial.com/colegiado
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